Hoe kom je in één van I

de VSC-teams? é;

Aan het begin van elk schooljaar worden de teams
geformeerd. Meld je aan voor 14 september! De
belangrijkste selectiecriteria zijn:
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o Doorzettingsvermogen en inzet

e Technische vaardigheden

o Tactische vaardigheden

* Motorische en fysieke eigenschappen (lengte,
coordinatie, snelheid, fitheid, etc.)
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Kijk dan op onze website, volg ons via b ’
Facebook, Instagram en Twitter, vraag het

een van de begeleidende docenten:
mevr. Haselbekke, dhr. Elfrink of dhr. Oosting. . VOLLEYBALSCHOOL

s Selectie % ¥Canisius




Heb jij talent voor volleybal?
Schrijf je in en selecteer je
voor één van de VSC-teams!

word jij geselecteerd?

Dan...
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Resultaten
2014 2016

NK Schoolteams: 1e NK (Klas 3/4): 4e
NK (Klas 3/4): 2e WK (Servi€): 10e

WK (Portugal): 10e
2017

NK Schoolteams: 3e

» Train je wekelijks onder schooltijd en krijg je
maatwerkondersteuning voor je andere vakken

» Krijg je een heel mooi t-shirt

» Krijg je training van een eredivisie trainer

» Presteer je op NK’s en WK’s
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;§ i E‘ » Ontwikkel je jezelf op technisch-, tactisch-, fysiek-

en mentaal gebied

Praktische informatie
Kosten: €150 per schooljaar

2018

NK (Klas 1/2): 2e .
WK (Borno): 21e wie? In samenwerking met:

VSC junioren: klas 1 en klas 2
VSC senioren: klas 3, 4en 5
(geboortejaar 2002-2005)

REVALIDATIE PREVENTIE

Inschrijving

Je kunt je inschrijven
tussen 3 september en
14 september via:
Canisus.nl

Vanaf 17 september is
de selectie.



